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Institutionen fir kemi och biomedicin

1BK009 Anatomi och fysiologi med grundliggande klinisk
laboratoriemetodik, 15 hdgskolepoing

Anatomy and Physiology with Fundamental Clinical Laboratory
Methodology, 15 credits

Huvudomrade
Biomedicinsk vetenskap, Biomedicinsk laboratorievetenskap

Amnesgrupp
Medicin

Niva
Grundniva

Firdjupning
GIF

Faststillande

Faststalld 2010-06-15

Senast reviderad 2016-06-14 av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap. Revidering av
forkunskaper, undervisningsformer och examination.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2016

Firkunskaper
Kemi 15 hp varav Biokemi 7.5 hp, Professionskunskap for biomedicinska analvtiker 7.5
hp. Cell-och molekylarbiologi 7.5 hp, eller motsvarande.

Mal
DELKURS 1 Anatomi och fysiologi teori 10,5 hp

Efter avshitad delkurs ska studenten knmna:

- redogira fir de vanligaste begreppen fir angivande av ligesheskrivningar,
riktningsplan och rérelser;

- redogdra for makroanatomin hos kroppens olika organ och organsystem, samt ange
placering;

- redogdra for mnebdrden av begreppet homeostas och exemphfiera begreppets relevans
for funktionen 1 olika organisationsnivaer;

- redogira Gvergripande for centrala och perifera nervsystemets anatomi och
funktionella organisation;

- beskriva bildningen av aktionspotentialer och hur sensoriska, autonoma och motoriska
nervsystemet med hydlp av dessa reglerar skelettmuskelaktivitet och aktivitet hos inre
organ;

- beskriva kontraktionsprocessen i skelett- och glatt muskulatur;

- beskiva olika typer av sinnesreceptorer;

- redogira Gvergripande for dgats uppbyggnad och funktion, beskriva den specialiserade
funlktionen av tappar och stavar, samt dgats formaga till ackommeodation;



- redogiira Gvergripande for orats uppbyggnad och de hindelser som leder till 6rats
formaga att urskilja olika frekvenser samt hinnsackarnas och baggangarnas uppbyvgegnad
samt funktioner for uppritthallande av balansen;

- redogira fir hormoners indeling efter kemisk struktur och principerna fér hur
hormoner utévar sin effeld pa malcellen;

- redogdra for var syntes och frisittning av vl kinda hormon sker samt for vilka
fysiologiska effekter de har;

- beskriva det kardiovaskulira systemets delar samt redogdra for betydelse och
reglering av cirkulation, blodtryvck och blodfléde;

- redogira for hur blodet syresitts och hur syret gors tillgsingligt for kroppens celler samt
for hur ventilationen regleras och ventilationens betyvdelse fior reglering av pH;

- farklara betvdelsen av glomeruldr filtration, tubulir reabsorption och tubuldr sekretion
samt redogdra fir njurens och det endokrina systemets samverkan i regleringen av
kroppens blodtryck och vatskevolym;

- beskriva hur fett, kolhydrater och proteiner digereras i mag- tarmkanalen samt
dversiktligt beskriva hur bpider, glukos och aminosyror absorberas och transporteras i
cirlulationen;

- redogira for leverns metabola roll och betvdelsen av absorptiv och postabsorptiv
metabolism samt regleringen av dessa tillstand;

- beskriva manlig och kvinnlig reproduktiv fysiologi och hormonell reglering samt

- sika relevant litteratur samt skriftligt och muntligt redovisa litteraturarbete inom
amnesomradet fysiologi'patofysiologi.

DELKURS 2 Biomedicinsk laboratorievetenskap, teori och laborationer 4.5 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

- identifiera och namnge organspecifika strukturer i histologiska snitt fran vivnader;

- redogira far principen for fusmikroskopet;

- beskriva matpinciper och redogira fir gnndliggande undersélkningsmetoder inom
Klinisk fvsiologi;

- identifiera basala patologiska resultat frin grundliggande khiniska fysiologiska
undersdkningar;

- utféra och utvirdera laborationer inom provtagningsmetodik, grundliggande klinisk
fvsiologisk metodik, samt skrifthet och muntligt redovisa och diskutera erhallna resultat
samt

- reflektera Gver patientsikerhet och vardetik vid undersdkningar inom klinisk fysiologi.

Innehall
DELKURS 1 Anatomi och fysiologi, teori 10,5 hp

- Grundliggande medicinsk terminologi.

- Organens och organsystemens makroanatomi.

- Organisationsnivaer och homeostas.

- Nervsystemets och det endokrina systemets fysiologi
- Cirkulations-, respirations- och exkretionsfysiologi.
- Digestionsorganens fysiologi.

- Reproduktionsfysiologi.

- Rirelseapparatens fysiologi.

- Medvetande och beteende.

- Sinnesfysiologi

- Litteratruppgift inklusive hitteratursélning

DELKURS 2 Biomedicinsk laboratorievetenskap, teori och laborationer 4.5 hp

- Uppbyggnad, skitsel och funktion av jusmikroskopet

- Mikroskopering av histologiska preparat

- Provtagningsteknik sdsom ven- och kapillirprovtagning och vardhyeien

- Etik och patientbemétande

- Elektrokardiogram (EKG), arbetsprov, distal tryckmitning och blodtrycksmatning



- Spirometr

- Ultraljud

- Bentdthetsmatning

Undervisningsformer

Undervisningen utgirs av foreldsningar, laborationer, handledningar, gruppévningar och
seminarier. Laborationer och seminarier &r obligatoriska.

Examination

Kursen bedéms med betyvgzen Underkind, Godkand eller Vil godkénd.

Delkurs 1 tenteras skriftlist och betvgsitts med Vil Godkind, Godkiind eller Underkind.
Godkdnt betvg pd dellarrs 1 farutsatter, forutom godkind skriftlig tentamen, godkind
skrifiliz dugga 1 anatomi och godkand skriftlig och muntlig redovisning av
litteraturuppgiften.

Delkurs 2 tenteras skriftlist och betvgsitis med Vil Godkind, Godkind eller Underkind.
Godkint betvg pa delkars 2 forutsatter godkind skrifthiz tentamen, godkiind skriftlig
dugga 1 histologi. godkinda laborationer och godkint laborationsseminarium.

I shithetyget vigs resultaten fran dellurserna 1 och 2 samman i relation till deras
omfattning och avgdr om shitbetyget anges som Vil godkind eller Godkand.
Bedomningskriterier for betyget godkand framgar av mal (se ovan).

En forsta omtentamen erbjuds inom sex veckor under terminstid. Majlighet att géra om
missade laborationer pa dellours 2 kan ej garanteras firrin nésta gang kursen ges vid
universitetet.

Kursvirdering

Under kursens genomfiérande eller 1 nira anshutning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid néista kurstillfille.
Kursvirderingen genomfirs anonvmt.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Jonson, Bjorn och Wollmer, Per. Klinisk fysiologi med nuldearmedicin och Idinisk
neurofvsiologi. Liber. Senaste upplagan.

Widmaier, E. P, Raff H. & Strang. K. T. Fander s Human Physiclogy, The
Mechanisms of Body Function. McGraw-Hill Publishing Company. Senaste upplagan.

Referenslitteratur
Mescher, A 1. Jungueira's Basic Histology. Mc-Graw-Hill Publishing Company.
Senaste upplagan.

Saladin, K. 8. Human Anatony. McGraw-Hill Publishing Company. Senaste upplagan.



