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Forkunskaper
Grundldggande behorighet for studier pd avanserad niva samt 90 hp i1 vardvetenskap
eller nirliggande omrade samt Engelska A.

Forviantade studieresultat
Studenten ska kunna

e analysera komplexa hélsoproblem fran olika vardmiljoer utifran olika
omvéardnadsteoretiska perspektiv

e identifiera och problematisera hilsobefrimjande faktorer for enskilda individer
och deras nérstdende

e granska och sékerstilla att omvéardnadsatgirder for den enskilde individen i olika
vardmiljéer dr baserade pa aktuell vetenskaplig kunskap och beprévad erfarenhet

e producera och introducera bidrag till evidensbaserade kliniska riktlinjer for
implementering i virden

o reflektera Gver vardegrundens och de egna attitydernas betydelse i omvardnaden

e medvetandegora det vardvetenskapliga kravet pa etiskt forhallningssétt gentemot
enskilda individer och deras nérstdenden

Innehall

e Omvardnadsteoriers vigledande mojlighet att tolka komplexa
omvardnadssituationer, pavisa hilsoproblematik och att identifiera
hilsobeframjande omvéardnadsatgérder.



e Familjeorienterat omvardnadsperspektiv; familjers behov av stdd, vigledning och
avlastning i en komplex omvérdnadssituation.

e Vetenskaplig kunskap och beprovad erfarenhet relaterat till krav pa séker och
trygg omvardnad; principer for framstéllning och implementering av
evidensbaserad omvardnad.

e Reflektion utifrén vardvetenskaplig helhetssyn; verktyg for 6kad kunskap om och
forstaelse av enskilda individers och deras nérstaendens komplexa
omvardnadssituationer.

Undervisningsformer
Varierande undervisningsformer forekommer, exempelvis:- Foreldsningar - Seminarier-
Olika tillimpningsdvningar, enskilt och 1 grupp

Examinationsformer

Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkéand.

Studenten examineras for kursen dels kontinuerligt genom ett aktivt seminariedeltagande
och dels genom en individuellt genomford examinationsuppgift. Den individuella uppgiften
giller en komplex omvardnadssituation utifrdn eget verksamhetsomrade som ska
problematiseras och analyseras med hjdlp av en omvérdnadsteoretisk modell. Utifran
analysen ska hdlsobefrdmjande atgirder kunna identifieras och bidrag kunna ges for
evidensbaserad omvédrdnad. Examinationsuppgiften ska ldggas fram i form av en
rapport, forsedd med referenser till vetenskaplig litteratur. Rapporten ska ventileras vid
examinationsseminarium.

Kursviérdering

Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvérdering enligt institutionens
webbaserade kursvarderingsmall. Kursvérderingen sammanstills och &terkopplas till
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestimmelser.

Ovrigt

Kursen ér en valbar kurs i Internationellt Masterprogram i Vardvetenskap. Kan ocksé
ges som fristdende kurs.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Mirr Jansen, M P, Zwygart-Stauffacher, M Avanced Practice Nursing: Core Concepts
for Professional Role Development. Springer Publishing Company, senaste upplagan.
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Raile Alligood, M, Marriner Tomey, A.Critical Tthinking and Clinical Judgement: A
Practical Approach to Outcome-Focused Thinking. W.B. Saunders Company, 20081507
(303

Johns, C.Becoming a Reflective Practioner: A Reflective and Holistic Approach to
Clinical Nursing, Practice Development and Clinical Supervision. Wiley-Blackwell, 2008
1502(304)

Grant, G, Nolan, M, Keady, J. Understanding Family Care. McGraw-Hill, senaste
upplagan Brian Haynes, R, Cullum, N, Ciliska, D.Evidence-Based Nursing: An
Introduction. Blackwell Publishers, senaste upplagan

Litteratur relevant for denstuderandes verksamhets-omrade soks tillsammans
medhandledare/larare.



